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1984—1992年，对于中山来说是一个具有重要意义的历史时期。在经历了

改革开放首 5年“摸着石头过河”的探索式奋斗后，中山已找到了一条适合自身发

展的道路，短短几年间就跃居广东“四小虎”之一。经济振兴，实业为本，中山为

推动工业发展全面出击，使出组合拳，创造了辉煌的业绩。一方面，中山充分发

挥国有、集体企业原有基础，寻商机、扩产能、促技改，打造出一大批锋芒耀眼

的名优产品，组建了市属工业企业“十大舰队”，浩浩荡荡抢占国内外市场；另一

方面，乡镇企业在这一时期爆发式异军突起，与市属板块各踞工业产值的半壁江

山，为日后中山工业发展格局的演变铺平了道路。一时间，中山货声名大振，如

“威力”洗衣机、“乐百氏”饮料、“菊花牌”玻璃马赛克、“灭害灵”气雾杀虫剂、“铁

城牌”水磨石等享誉大江南北。这些，既得益于灵活的机制体制和上上下下的思

想解放，也得益于已初步形成的外向型经济发展路向。1992年，中山的出口创

汇额是 1983年的 10.6倍，实际利用外资是 1979—1983年 5年总和的 3.66倍。

在出口和投资两大马车的拉动下，中山的经济在这一时期呈现出空前的喜人形

势。

这 9年间，有几件大事对中山的发展产生了深远的影响。首先，1984 年是

中山撤县建市后的首个年度，虽然由“县”到“市”只是一字之差，而且从行政级别

上中山当时还是一个县级市，但一个“市”字成为了一把无形的尺子，无时无刻不

在提醒着上至领导层下至普通市民的每个人，要以城市化的新标准去建设新中

山。因此，从“县”到“市”也牵动了从机制、体制到观念、思维的全面转变，中山

从城市建设到城市管理都实现了质的飞跃，到 1988年 1月 7日获国务院批准升

格为地级市时，中山美丽城市的雏形已现，并向着和谐、宜居的方向书写着城市

建设的新篇章。而中山作为一个不带县的行政地域能够升格为地级市，也意味着

在管理体制上被赋予了更大的空间，这助推中山驶上了日新月异发展的快车道。

在 1984年和 1992年，中国改革开放的总设计师邓小平两次视察南方，其中，1984

年 1月，邓小平在中山三乡温泉宾馆旁的罗三妹山登山时，意味深长地说出了“不

走回头路”这世纪强音，澄清了当时人们思想认识上的混乱，向全世界表明了中

国推进改革开放的坚定决心。受此激励，中山人民更加坚定不移地沿着改革开放



的道路大踏步前进。1992年，邓小平第二次视察南方，激起了新一轮的发展热

潮。同年 10月，中共十四大明确提出中国经济体制改革的目标是建立社会主义

市场经济体制。而在此之前，中山所走过的正是市场经济的探索之路，得此尚方

宝剑，中山更是如虎添翼，更加自信地迈开了经济腾飞的步伐。

这一时期，中山市在发展经济的同时，已着手探索和谐社会的构建，解决社

会发展中日渐显露的不平衡问题，关注、扶持弱势群体，培育市民的博爱、慈善

精神。中山以创新的方式，大规模地建设解困住宅小区，仅用 10年左右就先后

让人均居住面积 6平方米以下和 8平方米以下的住房困难户住上了新房；从 1988

年起，每年举办慈善万人行活动，筹集善款为困难群体提供了及时有效的综合援

助。市民在参与慈善万人行的组织、筹备、捐款、募捐、巡游等过程中，将博爱

慈善精神潜移默化地领会并融入行动，从而自觉地共同构建了和谐互助、关怀互

爱的社会风尚。

其他领域也取得了长足的发展。中山原是一个传统的农业县，20世纪 80年

代后期开始，“三高”农业方兴未艾，1992年首届“全国发展高产优质高效农业经

验交流会”就在中山举行；中山的路网也实现了大升级，交通发展不但改善了民

生，还改善了投资环境，推动了生产，繁荣了经济；水、电、通信等设施建设一

步一个脚印地为城市的发展构筑了基础；公交、新闻媒体业从无到有，而且是结

合城市特点高标准地起步；在此期间，中山普及了 9年义务教育，办起了第一所

大学，全市学生高考成绩在全广东省 18个城市中排名第一；环境保护在社会上

形成了共识，医疗、社会福利等事业有了新的飞跃……

围绕 1984—1992年中山这段激动人心的发展历程，中共中山市委党史研究

室选取了该时期的 10个亮点领域，组织精干力量进行专题研究，力求真实还原

这一个个荡气回肠的奋进场景，全面展示当年中山人民的精神风范，让这笔宝贵

的财富得以不断传承，更好地发挥资政、育人的作用。
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