
从伶仃洋畔到黄浦江边——杨殷与上海的两次交集

□徐明

杨殷（1892—1929），名典乐、夔礼，字孟揆，是中国共产党早期重要领导人。杨殷出

生于广东香山；在广东，杨殷追随乡邻孙中山投身民族革命，继而接受马克思主义，加入中

国共产党。他牺牲于上海；在上海，他领导工人运动，参与中央工作，负责军事工作，最终

用生命和鲜血实现了“甘愿为党和人民牺牲一切”的壮丽誓言。从伶仃洋畔到黄浦江边，杨

殷短暂而英雄的一生，与上海有两次重要的交集：一是 1924 年年底至 1925 年年初，在上海

出席中共四大，领导工人运动；二是 1928 年至 1929 年，在上海参加中央和江苏省委的工作，

直至被捕、遇害。这两次交集，不仅是杨殷革命生涯中极其重要的篇章，也从一个侧面反映

并印证了中共建党早期上海与广东的密切联系和两地对中国共产党的建设发展、对中国革命

的重要贡献。

一、1924—1925：出席中共四大与领导工人运动

1925 年 1 月，中国共产党第四次全国代表大会在上海虹口淞沪铁路边的一座石库门房

子里召开。在共产国际指导中国共产党与中国国民党建立革命统一战线、实现第一次国共合

作的历史背景下，中共四大及时总结了国共合作一年来的经验教训，理清了工作思路——既

要保持与国民党的合作，帮助孙中山实现“联俄、联共、扶助农工”的三大政策，实现反帝

反封建的民主革命纲领，也要保持党的独立性，加快发展党的组织，扩大党的队伍，加强党

对工农群众运动的领导。由此，中共四大第一次明确提出无产阶级领导权问题和工农联盟问

题，第一次把“组”改为“支部”，第一次确立了“三人以上得成立支部”的重要组织原则，

使大批工农群众中的先进分子加入党的队伍。中共四大的召开，不仅推动工农群众运动和民

族革命运动走向高潮，也极大地促进了党的基层组织建设，推动中国共产党从一个宣传马克

思主义的政治小团体转变发展成为真正的群众性政党。

时任中共广东区委委员、监委委员的杨殷，出席了中共四大。陈延年在 1925 年 1 月 5
日致陈乔年、王一飞、罗亦农的信中写道：“第四次全国大会，粤区由谭平山及命葵二人代

表出席。”“命葵”，即杨殷。李维汉回忆：“1925 年 1 月，我在上海参加党的四大。记得参

加这次大会的有陈独秀、蔡和森、瞿秋白、周恩来、王荷波、邓中夏、彭述之、朱锦棠、杨

殷、尹宽、陈潭秋、张太雷、李启汉、何今亮（汪寿华）、李立三等以及国际代表吴廷康。”

担任四大会议记录员的郑超麟于 1980 年回忆，大会代表，已不能全记了，就记得的来说，

可以列举以下诸人：湖南代表李维汉，湖北代表陈潭秋，山东代表尹宽，广东代表杨殷，欧

洲代表周恩来，莫斯科代表彭述之，海参崴代表何今亮，安源代表朱锦棠，青年团代表张太

雷……据此，《中国共产党广东地方史》认定广东党组织出席中共四大的代表是谭平山、杨

殷。

然而，根据 1924 年 9 月 15 日毛泽东签发的中共四大会议通知，出席中共四大的全国各

地和海外党组织代表名额总计 14 个，包括：广州、上海、南京、济南、北京、唐山、天津、

武汉、长沙、安源、旅俄组、旅法组各一名，以及青年团代表、特邀代表各一名。换言之，

每个地方党组织的正式代表是一人。尽管郑超麟等会议亲历者的回忆都言之凿凿地指认杨殷

为广东代表，不过目前国内党史学界有的认为，虽然杨殷出席了中共四大，但不是正式代表，

广东党组织的正式代表是谭平山。

既然杨殷不是中共四大的正式代表，他又为何会身在上海，并出席大会呢？其实，杨殷

到沪与当时上海的工人运动，尤其是在国内影响甚大的南洋兄弟烟草公司罢工运动有着直接

关联。

1924 年，在共产党人向警予等人的领导下，上海南洋兄弟烟草公司工人罢工，共产党
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组织各界人士募捐接济失业工人。杨殷在广州组织了“南洋兄弟烟草公司罢工后援会”，带

领工人没收该公司在广州销售的 200 多箱、价值 5 万余元的香烟，拍卖后作为上海被开除工

人的救济金。当年 9 月，受时任国民党中央工人部部长廖仲恺委派，杨殷从广州来到上海，

代表廖向南洋烟草公司送交公函，帮助调解南洋烟厂罢工事件，却遭公司董事会拒绝。在调

解过程中，杨殷被右派指使的人员毒打，身受重伤。

从时间上分析，中共中央发出会议通知、确定代表名额分配是 1924 年 9 月 15 日，此时，

杨殷可能正在来上海的途中，或者已经来到上海。可见，杨殷来上海并非以参加中共四大为

目的，而是受命调解和指导南洋烟厂的罢工运动。杨殷受伤后，便留在上海治病养伤，并参

与中央和上海的部分工作。而在 1925 年 1 月 26 日，瞿秋白致信鲍罗廷通报大会情况时提到

广东代表谭平山未准时参会的情况：“不过还是在等我和谭平山，并把国民革命问题推迟到

16 日讨论。”把杨殷和谭平山的情况联系在一起，可以推断，正是由于 1 月 11 日中共四大

开幕时，广东党组织的正式代表谭平山未按时到会，因此，同样来自广东的杨殷便以非正式

代表的身份参加了大会。

在这次重要的会议上，杨殷向来自各地的代表介绍了广东的工人运动情况。在会议形成

的 11 份决议案中，《对于职工运动之议决案》是篇幅最长的一份文件，系统阐述了中国职工

运动的过去状况和现在趋势、职工运动与民族运动之关系，以及职工运动的策略问题、组织

问题等重要问题，明确指出，“中国共产党在职工运动中应当取得指导的地位”。中共四大闭

幕后，上海发生五卅惨案，中共广东临时委员会指派邓中夏、杨殷、杨匏安、苏兆征等组成

“党团”，组织领导广州、香港两地工人大罢工，声援上海。以五卅运动和省港大罢工为标

志，全国的工人运动迅速走向高潮，推动民族革命运动走向胜利。因为资料的局限，我们无

从得知杨殷报告的详细内容和会后回到广东开展工作的具体情况，但从中共四大对于工人运

动的深入讨论、会议形成的相关决议，以及会议召开后沪粤两地工人运动的浩大声势，可以

确信，杨殷关于广东工人运动的报告，对党的四大确立领导工人运动的正确路线，一定发挥

了积极的、重要的作用。

二、1928—1929：参与中央工作与领导军事斗争

参与领导广州起义失败后，1928 年 7 月，杨殷在莫斯科出席中共六大，当选为中央委

员。在中共六届一中全会上，又当选为中共中央政治局候补委员、候补常委。为加强党的军

事工作，中共六大决定恢复设立中共中央军事部，作为党的最高军事领导机构，由杨殷任部

长，委员有杨殷、周恩来、项英、颜昌颐、彭湃和关向应等人，不久又增加李硕勋、李超时、

彭干臣为委员。从此，杨殷跻身中央领导层，并且担负起军事工作的领导责任。上海，成为

杨殷参与中央工作、领导军事斗争的舞台。

从苏联回到上海后，杨殷于 1929 年 1 月正式担任中共中央军事部部长、中央军委委员、

中央军委主任兼江苏省委军事部部长。在上海工作期间，他与周恩来、蔡和森、苏兆征、李

立三等人，经常一起研究部署各地的武装斗争和红军的领导工作，并曾到苏、鲁、皖等地实

地领导武装斗争，为党的军事工作作出贡献。在第一次国共合作破裂、中国共产党被迫从城

市工人运动转向武装斗争的重要关头，杨殷再次发挥了重要的作用。

1929 年 8 月 24 日下午，杨殷与中央农委书记、中央军委委员兼江苏省委军委书记彭湃，

中央军委委员兼江苏省委军委委员颜昌颐，江苏省委军委干部邢士贞，上海总工会纠察队副

总指挥张际春 5 位同志，在公共租界新闸路经远里 1015 号（今新闸路 613 弄 12 号）中央

军委秘密办公地点开会，讨论江苏省委、军委的工作。因叛徒白鑫向敌人告密，被国民党反

动派勾结租界巡捕抓捕。

当晚，中共中央获悉杨殷、彭湃等人被捕的消息。中央政治局常委兼组织部部长周恩来

立即召开紧急会议，同中央特科负责人一起研究营救方法。鉴于杨殷等人身份已经暴露，用
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合法斗争方法营救已不可能，会议决定调动中央特科的全部力量，在敌人将杨殷等从北门水

仙庙侦缉队押往龙华淞沪警备司令部途中武装营救，并确定由陈赓亲自调度、指挥。因敌人

戒备森严，营救没有成功。

在狱中，面对敌人的威逼利诱，杨殷毫不屈服。在明知生还无望的情况下，他仍和彭湃

积极争取时间，向难友宣传党的政治主张和革命道理，并通过秘密的关系，向中央报告被捕

的情况，并大义凛然地指出：“我们已共同决定临死时的宣说词了。我们未死的那一秒钟以

前，我们努力的在这里作党的工作，向士兵宣传，向警士宣传，向狱内群众宣传。”他和战

友们从血的教训中总结与敌人开展斗争的对策，希望中央重要负责同志要为党惜身，对于党

内犯错误的同志，要多从教育上做功夫，以教育全党。

1929 年 8 月 30 日，杨殷、彭湃、颜昌颐、邢士贞等战友高唱 《国际歌》，呼喊着口号，

走向刑场。杨殷等人遇害后，周恩来写了《彭杨颜邢四同志被敌人捕杀经过》的报告，以极

其悲愤的笔触，控诉了反动派屠杀革命领袖的血腥罪行，颂扬了 4 位烈士的崇高革命精神。

上海是中国共产党的诞生地，是中共建党早期中央局机关的所在地，也是中国革命许多

重要历史事件的发生地。杨殷与上海的两次交集和他在上海的活动足迹，与上海当时特殊的

历史、政治、社会背景密不可分。其中最突出的一点，就是上海不仅有租界，也有华界，还

有越界筑路区，华洋交错，三界四方，客观上为以杨殷为代表的中国共产党人早期的革命斗

争提供了活动的空间和工作的便利。另一方面，上海和广东，都曾是中国近代先进思想的传

播地、进步力量的发源地，两地都有开放多元、兼容并包的文化传统。对杨殷的研究和纪念，

不仅有益于继承和发扬他的崇高革命精神，也有助于进一步推动沪粤两地关于中共创建早期

和第一次国共合作时期重要历史事件、历史人物的深入研究，从中发现历史的内在关联和发

展逻辑。

（作者系中共一大会址纪念馆副馆长，写本文时系中共四大纪念馆馆长）
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