
中山人民医院首例外科手术

□杨悦生

自古以来，中山防治疾病，历来都是用中医、草医、针灸等办法。直至鸦片战争后，中

山才有西医、西药。可是，在很长一段时间里，群众对西医药欠缺了解和认识，一听说西医

要打针、要开刀就害怕。而在西医医生群中也流传着“一只脚在医院，一只脚在法院”的说

法，主要是担心法官不懂医疗事故的甄别，道听途说，容易被冤枉入狱。所以，解放前个体

开业的西医师从来不敢开展外科手术，即使解放前的中山县卫生院、中山县平民医院及设备

较好的侨立医院的西医师们也不敢开展外科手术。

中山解放后，军代表、中山县卫生科代理科长余潜九医师要求西医们要全心全意为人民

服务，大胆开展工作。在副院长程观树的支持配合下，合力开展普通外科手术，首先从腹部

最容易的疝气手术着手，逐渐开展腹部手术。

1950 年 7 月下旬，来了一位 17 岁的青年病人，右侧腹股沟疝气需要修补。外科医师梁

其霖请示程观树副院长。程院长为了慎重起见，请了当年在石岐大庙下开设私人铁城医院的

李宝铿医生前来会诊。会诊后，一致认为该患者疝气可以修补。同年 8 月 3 日，手术开始了，

主刀李宝铿，第一助手程观树，第二助手梁其霖，司械护士吴洁贞，还有麻醉的、测血压的、

数脉搏的、消毒的几位护士等。

手术时是用全麻，使用乙醚后患者反复叫“一、二、三”就睡着了。术毕还安排几位特

护轮值护理。手术顺利的消息传出后，医院全体医护人员都增强了信心，开始逐步实施腹部

的其他手术。

改革开放以来，医院得到国内外同胞大力支持，尤其是石岐南门杨氏家族，如杨志云先

生等香港同胞带头捐赠巨额资金，进口了一批具有国际水平的医疗器械，外科手术已从 1950
年首例疝气修补术、阑尾切除术，1958 年胃、胆手术，发展到近年的开颅手术、体外循环

下心脏手术、肝脏移植、肾脏移植。医院的技术进步又何止一日千里呢！

（选自《中山党史》2006 年第 1 期）
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